
 

 

Master di I Livello 
Ruolo dell’Approccio Osteopatico in Clinica Reumatologica 
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Sedi: Via salita alla Rocca 44 Città di San Marino oppure Sede CONS San Marino  
 
DOCENZE FRONTALI 
 

Modulo Data 2024 Argomento Docente  

GENNAIO 2024 

I 
 
ANALISI 
ANATOMO – 
FUNZIONALE 
DEI TESSUTI 
CONNETTIVI 

ven 26 
GENNAIO am 
ore 9-13 

Introduzione al Master: un obiettivo comune tra medicina 
specialistica reumatologica e osteopatia è possibile? 

Guizzardi Stefano 

Cenni di embriologia e istologia. Il ruolo del tessuto connettivo 
  

Guizzardi Stefano 
 

ven 26 
GENNAIO pm 
ore 14-18 

Analisi osteopatica dei tessuti molli: le 8 regole palpatorie Fornari Mauro  
Tura valentina 

sab 27 
GENNAIO am 
ore 9-13 

Cenni di embriologia e istologia. Il ruolo del tessuto connettivo 
  

Ampollini Alessandro 

sab 27 
GENNAIO pm 
ore 14-18 

Analisi osteopatica dei tessuti molli: le 8 regole palpatorie Fornari Mauro  
Tura valentina 

FEBBRAIO 2024 

II 
 
PATOLOGIA 
REUMATICA E 
INTRODUZIONE 
ALL’APPROCCIO 
OSTEOPATICO  

ven 23 
FEBBRAIO am 
ore 9-13 

La Patologia reumatica: classificazione ed approfondimenti su 
alcune patologie di interesse osteopatico; artrite reumatoide, 
spondiloentesoartriti, polimialgia reumatica, connettiviti, 
vasculiti, artrosi, Sindromi dolorose diffuse (fibromialgia) e 
localizzate (tendiniti, borsiti, ecc.), sindromi neurovascolari e 
neurologiche da compressione e non (Fenomeno di Raynaud), 
forme miscellanee (dismetabolica, coccigodinia, Sindrome di 
Tietze, ecc.) 

Volpinari Stefania 

ven 23 
FEBBRAIO pm 
ore 14-18 

Trattamento manuale osteopatico del sistema fasciale secondo 
la tradizione e nuovi approcci 

Fornari Mauro  
Tura valentina 

sab 24 
FEBBRAIO am 
ore 9-13 

Trattamento manuale osteopatico del sistema fasciale secondo 
la tradizione e nuovi approcci 

Fornari Mauro  
Tura valentina 

sab 24 
FEBBRAIO pm 
ore 14-18 

Trattamento manuale osteopatico del sistema fasciale secondo 
la tradizione e nuovi approcci 

Fornari Mauro  
Tura valentina 

 
 
 



 

 

MARZO 2024 

III 
 
PATOLOGIA 
REUMATICA: 
INTERDISCIPLI- 
NARIETA’ DI 
COMPETENZE 

ven 8 MARZO  
am ore 9-13 

Importanza dell’alimentazione nelle malattie reumatiche Coppola Luigi 

ven 8 MARZO 
pm ore 14-18 

Linea di confine tra medicina specialistica, fisioterapia e 
osteopatia: punti di incontro e criticità 

Guolo Franco  
Tura Valentina 

sab 9 MARZO 
am-pm ore 9-18 

Importanza dell’approccio fisiatrico – riabilitativo nella malattia 
reumatica 

Ombretta Davoli 

APRILE 2024 

IV 
 
TMO NELLA 
PATOLOGIA 
REUMATICA 

ven 12 APRILE 
am ore 9-13 

Trattamento manipolativo osteopatico linfatico: nuove 
proposte ed esperienza su pazienti 

Fornari Mauro  
Tura valentina 

ven 12 APRILE 
pm ore 14-18 

Trattamento manuale osteopatico dell’Artrite Reumatoide Fornari Mauro  
Tura valentina 

sab 13 APRILE 
am-pm ore 9-18 

Trattamento manipolativo osteopatico: utilizzo del movimento 
presente, tecniche di Becker 

Fornari Mauro  
Tura valentina 

MAGGIO 2024 

V 
 
LA GESTIONE 
DEL DOLORE 

ven 10 MAGGIO  
am ore 9-13 

Il dolore: approfondimenti neurofisiologici, aspetto psicologico 

del dolore e proposte di gestione 

Daniele Battelli 

ven 10 MAGGIO 
pm ore 14-18 

Una visione olistica della patologia reumatica 

 

Valentini Marco 

sab 11 MAGGIO  
am-pm ore 9-18 

Proposta di approccio osteopatico al dolore 

 

Botti Emanuele 

GIUGNO 2024 

VI 
 
TRATTAMENTO 
MANUALE 
OSTEOPATICO 
NELLE 
PROBLEMATI-
CHE 
REUMATOLO-
GICHE 
DELL’ARTO 
INFERIORE 

Ven 14 GIUGNO  
Am ore 9-13 

Considerazioni cliniche e approccio osteopatico sul piede 

reumatico: alluce valgo, metatarsalgia, fascite plantare, 

tendiniti, sperone calcaneale 

Guolo Franco  
Tura Valentina 

Ven 14 GIUGNO 
Pm ore 14-18 

Considerazioni cliniche e approccio osteopatico sul ginocchio 

reumatico 

Guolo Franco  
Tura Valentina 

sab 15 GIUGNO  
am-pm ore 9-18 

Considerazioni cliniche e approccio osteopatico sul bacino 

reumatico: sacroileiti, coxartrosi, spondilite anchilosante, 

coccigodinia 

Guolo Franco  
Tura Valentina 

SETTEMBRE 2024 

VII 
 
PATOLOGIA 
REUMATOLO-
GICA DEL 
RACHIDE 

ven 20 
SETTEMBRE 
am-pm ore 9-18 

Razionale e approccio osteopatico generale al rachide 

artrosico: tabelle di Head e riferimenti al modello delle Linee di 

Forza  

Guolo Franco  
Tura Valentina 

sab 21 
SETTEMBRE 
am-pm ore 9-18 

Approccio osteopatico nella lombalgia acuta e cronica Guolo Franco  
Tura Valentina 



 

 

OTTOBRE 2024 

VIII 
 
PATOLOGIA 
REUMATOLOGI
CA DEL 
RACHIDE E TMO 

ven 25 
OTTOBRE 
am ore 9-13 

Approfondimenti specialistici nell’ambito della patologia 
reumatica del rachide 

Davoli Ombretta 

ven 25 
OTTOBRE 
pm ore 14-18 

Implicazioni viscerosomatiche nella lombalgia e trattamento 

fasciale 

Fornari Mauro  
Tura valentina 

sab 26 
OTTOBRE 
am-pm ore 9-18 

Considerazioni cliniche e approccio osteopatico dello stretto 

toracico superiore alle problematiche reumatologiche del 

torace, del rachide dorsale e cervicale  

Guolo Franco  
Tura Valentina 

NOVEMBRE 2024 

IX 
 
APPROCCIO 
CLINICO SU 
ALCUNI AMBITI 
REUMATOLOGI
CI SPECIFICI 

ven 15 
NOVEMBRE  
am ore 9-13 

Approfondimenti reumatologici alla fibromialgia 

 

Volpinari Stefania 

ven 15 
NOVEMBRE 
pm ore 14-18 

Trattamento manuale osteopatico alla fibromialgia 

 

Fornari Mauro  
Tura valentina 

sab 16 
NOVEMBRE 
am-pm ore 9-18 

Trattamento manuale osteopatico nei problemi reumatologici 

infantili 

 

Schiavone Laura 
Tura Valentina 

DICEMBRE 2024 

X 
 
APPROCCIO 
ALLA 
PATOLOGIA 
REUMATOLOGI-
CA DELL’ARTO 
SUPERIORE E 
SINTESI 
CONCLUSIVA 

ven 13 
DICEMBRE 
am ore 9-13 

Considerazioni cliniche e approccio tecnico ortesico alle 

problematiche più frequenti della mano reumatica 

 

Romagnoli Francesco 

Ven 13 
DICEMBRE 
pm ore 14-18 

Sintesi clinica conclusiva: esperienza palpatoria su pazienti  

 

Fornari Mauro 
Guolo Franco 

sab 14 
DICEMBRE 
am-pm ore 9-18 

Considerazioni cliniche e approccio osteopatico alle 

problematiche reumatologiche più frequenti dell’arto superiore 

 

Saulle Filippo 
Fornari Mauro 

2025 

 
 

Data da definire Discussione tesi 

 

 

 


