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Stefania Pia Maria Volpinari 
stefania.volpinari@iss.sm 

Esperienza Professionale  

Dal 2018 Dirigente Medico Responsabile del Modulo Funzionale di Reumatologia, UOC Medicina 
Interna, Ospedale di Stato Rep. Di San Marino 

Lavoro di 38 ore settimanali, articolato tra attività Specialista Reumatologica (Visite ambulatoriali, Day 
hospital e day service, ambulatorio ecografia articolare, ambulatorio capillaroscopia) e reparto Medicina 
Interna (ricoveri specialistici, turni di guardia).  

Dal 2011 ad oggi Dirigente Medico Reumatologia-Medicina Interna, Ospedale di Stato Rep. di San 
Marino. 

Dal 2009 attività Specialistica di Reumatologa in Convenzione c/o Modulo Funzionale di Reumatologia, 
afferente alla U.O.C. di Medicina Interna, Ospedale di Stato Repubblica di San Marino. 

Luglio 2009 Collaborazione a Progetto c/o Reparto di Medicina Interna- Reumatologia Ospedale Infermi 
di Rimini 

Da febbraio ad agosto 2009 Collaborazione a Progetto c/o Reparto di Medicina Interna- Reumatologia 
Ospedale Bufalini di Cesena. 



Percorso di Istruzione e  Formazione 

1992 – 1997 Liceo Classico Statale – Repubblica di San Marino  

Maturità classica  

Votazione:  sessanta/60mi 

1997 – 2003 Università degli Studi di Bologna  

Laurea in Medicina e Chirurgia. 

Votazione di laurea : 110 e lode 

I° Sessione 2004 Università degli studi  di Bologna 

Abilitazione all’esercizio della professione di medico chirurgo 

Votazione : 110 e lode. 

 

Attività post universitaria: 

2004  Borsa di studio annuale, avente per oggetto “Epidemiologia dell’Osteoporosi post-menopausale 
in territorio di San Marino”. 

2005-2008 (21/10/2008) Conseguimento della Specializzazione in Reumatologia - Corso di 
Specializzazione Medica in Reumatologia presso l’Università degli  Studi di Ferrara 

Votazione:  50/50 e lode. 

Nel 2008 Corso di Ecografia Muscolo-scheletrica - Istituto di Medicina dello Sport Universita' degli Studi 
di Bologna -CONI FMSI 

Nel 2008 Corso di Reumatologia Pediatrica: Artrite Idiopatica Giovanile- Ist. Gaetano Pini-Milano 

Nel 2009 Collaborazione a Progetto c/o l’Università degli Studi di Ferrara: l’interessamento polmonare 
nella sclerosi sistemica.  

Nel 2009 Corso “L’Ambulatorio specialistico dell’osteoporosi”, Valeggio sul Mincio  

Nel 2009 Corso di “Ecografia muscolo-scheletrica”, Jesi 

Nel 2010 Borsa di studio c/o L’Università degli Studi di Ferrara  avente per oggetto “L’ecografia con 
power doppler nella diagnosi differenziale delle artropatie in corso di connettivopatie”. 

Nel 2013-2014 (settembre 2013- gennaio2014) Corso di formazione professionale in Nutrizione Umana 
e Dietoterapia, Nutrimedifor, Firenze. 



Nel 2015 Master di 2° Livello in Reumatologia- Clinical  Problem Solving in Reumatologia, Universita' 
Niccolò Cusano, Roma 

Dicembre 2015-Gennaio 2016 Corso avanzato di ecografia muscolo scheletrica -SIUMB Bologna 

3-5 Novembre 2016 Corso di perfezionamento di Ecografia muscolo-scheletrica-Napoli 

2-3 Febbraio 2017 Laboratorio di Ecografia diagnostica ed interventistica spalla e anca-Camogli 

18-20 Maggio 2018 Milano- Corso di Ecografia muscolo scheletrica e articolare, Docente Dr.Branchini 
radiologia d’Urgenza, Policlinico S-Orsola-Malpighi  Bologna. 

 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

1- S Volpinari, A Lo Monaco, M Fotinidi, R La Corte, F Trotta. 

Gli ”International Study Group Criteria” (ISG) nella diagnosi precoce della sindrome di Behçet. 

Atti XLII Congresso Nazionale della SIR. Reumatismo 2005, p276 (abs). 

2- N. Rizzo, A. Locaputo, G. Castellino, M. Fotinidi, S. Volpinari, M. Govoni, F. Trotta. 

Connettivite non classificabile e tiroidite autoimmune. 

Atti XLII Congresso Nazionale della SIR. Reumatismo 2005, p336 (abs). 

3- A Lo Monaco, S Volpinari, R La Corte, F Trotta. 

Infliximab in refractory neuro-Behcet's disease. 

International Congress of Behcet's disease, Lisbona 2006 (abs) 

4-  M Fotinidi, F De Leonardis, S Volpinari, M Govoni, F. Trotta. 

Determinazione della VES con metodo tradizionale di Westergren e Test 1 e comparazione dei valori di 
das 28 e 44 in una coorte di pazienti affetti da Artrite Reumatoide.Atti XLIV Congresso Nazionale della 
SIR. Reumatismo 2007, p357 (abs) 

5- G Limpido, S Volpinari, M Fotinidi, R La Corte, F Trotta. 

Alterazioni del metabolismo osseo in 2 pazienti affetti da Morbo di Wilson.  

Atti XLIV Congresso Nazionale della SIR. Reumatismo 2007, p573 (abs)6- S Volpinari, G Limpido, M 
Fotinidi, R La Corte, F Trotta. 

Dati Epidemiologici su Polimiosite e Dermatomiosite in una provincia del Nord Italia. 



Atti XLIV Congresso Nazionale della SIR. Reumatismo 2007, p577 (abs) 

7- Colina M, Govoni M, De Leonardis F, Bernardi S, Volpinari S, Limpido G, Trotta F. Autoinflammatory 
syndromes: inborn errors of natural immunity. 

 Recenti Progressi in Reumatologia.2007 Sep;98(9):457-70.  

8- R.La Corte, S. Volpinari, F.Ravenna, G.Limpido, M.Bruschi, A.Lo Monaco, F.Trotta. 

Bronchoalveolar lavage in Systemic Sclerosis with Lung involvement:correlations with functional, 
radiological and scintigraphic parameters. 

Annals of Rheumatic diseases 2007, 66 (suppl 11) P.214. 

EULAR 2007, Barcellona 

9- R.La Corte, N. Prandini, S. Volpinari, A.Lo Monaco, G.Limpido, M. Bruschi, S.Mangherini, M.Roncali, 
F.Trotta, L. Feggi. 

18FDG CT/PET in the Assessment of lung inflammation in Systemic Sclerosis patients. 

Annals of Rheumatic diseases 2007, 66 (suppl 11) P.104. 

EULAR 2007, Barcellona. 

10- La Corte R, Limpido G,  Volpinari S, Trotta F. 

Teriparatide treatment in osteoporotic patients treated with glucocorticoids for chronic 
inflammatory/autoimmune rheumatic diseases. 

9th Annual Meeting of The American Society for Bone and Mineral Research (ASBMR) 

Sept. 2007 Honolulu (abs). 

11- S.Volpinari, A. Lo Monaco, A. Bortoluzzi, I. Farina, R.La Corte, F. Trotta. Usefulness of “ISG-revisioned 
criteria” for classification of early Behcet Disease  

Annals of Rheumatic diseases 2008, 67 (suppl.II) P.360. 

EULAR 2008, Parigi. 

12- La Corte R, Prandini N, Bighi S, Lo Monaco A,  Volpinari S., De Cristofaro V, Trotta F, Feggi L. 

18FDG CT/PET in the study of lung involvement in patients with Systemic Sclerosis (SSc). 

Arthritis and Rheumatism 2008, 58 suppl.9 (S-828). 

ACR 2008, San Francisco. 



13-S.Volpinari, M. Fotinidi, A. Lo Monaco, R. La Corte, F. Trotta. 

L’interessamento osteoarticolare nella Malattia di Behçet. 

Atti XLV Congresso Nazionale della SIR. Reumatismo 2008, p.394 (abs) 

14-S. Volpinari, M. Fotinidi, A.Lo Monaco, R. La Corte, F.Trotta. 

Efficacia a lungo termine della terapia con farmaci anti-TNFalfa in due pazienti con Malattia di  Behcet 
con interessamento neurologico ed oculare. 

Atti XLV Congresso Nazionale della SIR. Reumatismo 2008, p. 396-7 (abs) 

15- M.Fotinidi, S. Volpinari, N.Rizzo, S. Bernardi, M.Govoni, F.Trotta. 

Tiroidite autoimmune e Connettivite Indifferenziata: fattore di rischio di progressione verso forma 
differenziata? 

Atti XLV Congresso Nazionale della SIR. Reumatismo 2008, p.380.(abs). 

16-S. Bonazza, S. Volpinari, R. La Corte, F.Trotta. 

Infarto miocardico acuto a coronarie indenni in paziente con Granulomatosi di Wegener:descrizione di 
un caso clinico. 

Atti XLV Congresso Nazionale della SIR. Reumatismo 2008, p.399 (abs) 

17- S.Volpinari, M. Govoni, C. Monaldini, J.G. Capone, A. Lo Monaco, R. La Corte, F. Trotta 

Prevalenza  della  Cefalea  nella Malattia di Behçet. 

Atti XLV Congresso Nazionale della SIR. Reumatismo 2008, p.176 

Comunicazione orale PREMIO SIR 2008. 

18-May autoimmune thyroiditis represent a candidate risk factor for evolution of undifferentiated 
connective tissue disease? Results from a preliminary retrospective cross-sectional study.  

M.Fotinidi, M.Govoni,S.Bernardi, S.Volpinari, N.Rizzo, F.Trotta 

Annals of Rheumatic diseases 2009, 68 (suppl.III) P.85. 

EULAR , june 2009. 

19-Prevalence of associated auto-immune diseases in patients with systemic sclerosis. An italian 
monocentric casistic. 

La Corte Renato, Lo Monaco Andrea, Volpinari Stefania, Bruschi  Marco,  Trotta Francesco. 



Annals of Rheumatic diseases 2009, 68 (suppl.III) P.270. 

EULAR , june 2009. 

20-Headache in Behçet’s disease : analysis of frequency and clinical patterns in patients with and 
without neurological involvement. 

S.Volpinari, C. Monaldini, J.G. Capone, A. Lo Monaco, R. La Corte, F. Trotta, M.Govoni. 

Annals of Rheumatic diseases 2009, 68 (suppl.III) P.595. 

EULAR , june 2009 

21-Supplementation with chondrotrophic in osteoarthritis. 

G.Ciancio, S.Volpinari, M.Fotinidi, F.Trotta.  

Trends in Medicine, July 2009, vol 9, number 3:p.137-42. 

22- Colour duplex ultrasonography in the diagnosis and management of giant cell arteritis 

Ciancio G, Colina M, La Corte R, De Leonardis F, Volpinari S, Fotinidi M, Bortoluzzi A, Occhionorelli S, 
Vanini A, Govoni M, Trotta F 

American College of Rheumatology, november 2009. 

23-La cefalea nella malattia di Behcet: contributo casistico e revisione della letteratura. 

S.Volpinari, C. Monaldini, J.G. Capone, A. Lo Monaco, R. La Corte, F. Trotta, M.Govoni. 

Reumatismo  2009:61(3):174-181. 

24- Bronchoalveolar lavage in systemic sclerosis with lung involvement: role and correlations with 
functional, radiological and scintigraphic parameters. 

Stefania Volpinari, Renato La Corte, Stefano Bighi, Franco Ravenna, Napoleone Prandini, Andrea Lo 
Monaco, Francesco Trotta. 

Rheumatology International, march 2010. 

25-Epidemiology of systemic sclerosis in a district of northern Italy 

A. Lo Monaco, M. Bruschi, R. La Corte, S. Volpinari, F. Trotta 

Clin Exp Rheumatol 2011; 29 (Suppl. 65): 

S10-S14. 



26-Involvement of the inconstant bursa of the fifth metatarsophalangeal joint in psoriatic arthritis: a 
clinical and ultrasonographic study.Ciancio G, Volpinari S, Fotinidi M, Furini F, Farina I, Bortoluzzi A, 
Ferracin M, Bandinelli F, Orzincolo C, Trotta F, Govoni M.Biomed Res Int. 2014;2014:174841.  

 

INTERVENTI come Relatore/ Moderatore 

2007 Corso di formazione personale OSS-  Ospedale di San Marino: Artrite Reumatoide e  Spondiloartriti 

2008 Prevalenza  della  Cefalea  nella Malattia di Behçet.  Congresso Nazionale della Societa’ Nazionale 
di Reumatologia. Comunicazione Orale- PREMIO Societa'Italiana di Reumatologia 2008. 

2010  e 2011 Aggiornamenti  su Osteoporosi. Ospedale di Stato Repubblica di San Marino 

2011 Elezione nel Consiglio Direttivo della Associazione  Sammarinese di Reumatologia -ASAR -affiliata 
alla Società Italiana di Reumatologia (SIR) e membro della Lega Europea EULAR, con la carica di 
Segretario Generale 2011-2022 e a seguire Presidente.   

-2011 Prima Giornata Sammarinese dedicata alle malattie Reumatiche: Il sintomo dolore 
nell’osteoporosi complicata e nella diagnosi precoce di artriti e spondiloartriti.- Evento ASAR/ Ospedale 
di Stato San Marino.  

-2013 Osteoporosi con frattura: Studio retrospettivo pazienti trattati con vertebroplastica nel biennio 
2009/2010- Evento ASAR/ Ospedale di Stato San Marino.  

-2013:  Le Artriti Reattive nell'adulto e nel bambino -Evento ASAR/ Ospedale di Stato San Marino. 

-2017: Psoriasi e artropatia psoriasica- Evento ASAR/ Ospedale di Stato San Marino. 

-2018 (2 ottobre e 4 dicembre): Gruppo di miglioramento: Tecniche di imaging per la diagnosi e gestione 
del paziente con Spa, Ospedale di Cona,  Ferrara. 

-7 Dicembre 2022 ‘Fibromialgia: work in progress’, Serata Pubblica, organizzata dall’ Associazione 
Sammarinese di Reumatologia in collaborazione con l’Associazione Sammarinese per lo Studio del 
dolore, con il patrocinio della Segreteria di Stato alla Sanità.  

-4 Maggio 2023 Coordinamento e Presentazione Percorso diagnostico- terapeutico-assistenziale (PDTA) 
Fibromialgia, Ospedale  di Stato San Marino 

 

CAPACITA' e COMPETENZE  PERSONALI 

Buona conoscenza della lingua inglese (lettura, scrittura, espressione orale) 

CAPACITA' e COMPETENZE RELAZIONALI e ORGANIZZATIVE 



Predisposizione a lavorare in Team, ad organizzare eventi e formazione 

CAPACITA' E COMPETENZE TECNICHE  

Capacita'  tecniche (buone conoscenze informatiche e utilizzo di diversi strumenti in ambito diagnostico 
specialistico: ecografo, capillaroscopio) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


