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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI 

Cognome e Nome 
Indirizzo 
Telefono 

BOTTI EMANUELE 

Fax 
E-mail

Codice fiscale 

Nazionalità 

Luogo e data di nascita 

eman.botti@gmail.com 

Italiana 

Nuoro (Nu), 7 Luglio 1974 

• Date (da – a) ATTUALMENTE (IN SINTESI)
• Qualifica Osteopata 

• Specializzazione

• Incarichi professionali  Osteopata libero professionista presso proprio studio e presso l’Advanced Osteopathy Clinic 
di Milano e Crema. 
Docente presso le scuole di Osteopatia TCIO e ICOM in ambito viscerale, cranico e funzionale 
durante la formazione di base full time e part time. 
docente nel corso postgraduate di biodinamica dal titolo “movimento presente e quiete”; Socio 
fondatore dell’organizzazione Advanced Osteopathy, organizzatrice di corsi postgradiates in 
ambito osteopatico sul territorio nazionale. 
Direttore didattico e socio dell’Adavanced Osteopathy Institute SRL e docente presso di esso 
di corsi postgraduate per osteopati , preparatori atletici, fisioterapisti e medici. 
Docente a contratto dell’Università Bicocca di Milano per il Master Universitario in Scienze 
Osteopatiche. 
Docente a contratto dell’Università Bicocca di Milano per il Master Universitario in Osteopatia 
in ambito Pediatrico. 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a) 2001-2012 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 
Soma S.r.l. 

• Tipo di azienda o settore Scuola di formazione in Osteopatia 
• Tipo di impiego Docente 

• Principali mansioni e
responsabilità 

Docenza in ambito viscerale e funzionale, responsabile dell’organizzazione 
Postgraduates 

• Date (da – a) 1997-2005 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 
Federazione Italiana di Atletica Leggera 
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• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego  Collaborazione in qualità prima di Fisioterapista e poi di Osteopata durante raduni di 

allenamento e manifestazioni internazionali (Campionati Europei Indoor di Vienna 2001, 
Campionati Europei Monaco 2002, Campionati del Mondo Parigi 2003….) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  

 
• Date (da – a)  1996-2000 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Sport Clinic Gionni Colombo di Milano Via Vivaio 23 

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego  Fisioterapista (in equipe con dott. Volpi allora medico sociale F.C. Inter; dott. Scionhubert 

responsabile medico F.I.S.I.; dott. Melegati responsabile medico Nazionale Italiana Rugby) 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
  

 
• Date (da – a)  2000-2003 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Easy Speed di Bergamo 
osteopata 

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego  Collaborazione come fisioterapista prima e poi osteopata 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  

 
• Date (da – a)  1997-2000 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Società Sportiva Snam Gas Metano sezione Atletica 

• Tipo di azienda o settore   
 

• Tipo di impiego  Collaborazione come fisioterapista prima e poi osteopata 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
  

 
• Date (da – a)  1997 – 1998 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro di Bioingegneria del Politecnico di Milano sede di Via Capecelatro (referenze dr. Licari 
e dott.sa Mingrino) 

• Tipo di azienda o settore   
 

• Tipo di impiego  Collaborazione come Fisioterapista ricercatore 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
  

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Anno Accademico 2001 - 2002 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 I.I.O. di Milano, scuola riconosciuta dal R.O.I. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tesi dal titolo “Possibilità di variazione della prestazione atletica attraverso l’applicazione di 
manipolazioni osteopatiche prima dell’esecuzione del gesto” 

• Qualifica conseguita  Diploma in Osteopatia 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  Anno Accademico 1995 – 1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola Alfredo Grossoni, Ospedale San Carlo di Milano 
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• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

Tesi dal titolo “analisi biomeccanica del salto verticale in atleti sottoposti ad intervervento di 
ricostruzione di L.C.A:” 

• Qualifica conseguita Diploma Universitario di Terapista della Riabilitazione 
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 1993 
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Liceo Scientifico di San Donato Milanese (sede staccata di Melegnano) 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita Diploma di Maturità Scientifica 
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

PRIMA LINGUA ITALIANO 

ALTRE LINGUE     Inglese, spagnolo 

• Capacità di lettura buona 
• Capacità di scrittura sufficiente 

Buona • Capacità di espressione orale

• CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI 

ottime grazie al lavoro svolto finora in contatto ogni giorno con nuovi pazienti e all’attività
che svolgo da alcuni anni 

Attualmente a capo di due team di lavoro, uno di osteopati presso l’advanced osteopathy 
clinic e l’altro presso la scuola tcio di Milano 

Vaste nel mio campo lavorativo specifico 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE

Musicista chitarrista, compositore; produttore artistico di 2 cd 1996 e 2004 premiati entrambi dalla 
SIAE come migliore produzione Soul e Blues dei rispettivi anni. 

no 

Auto categoria b 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

PATENTE O PATENTI 

ULTERIORI INFORMAZIONI Atleta di interesse nazionale negli anni 1991 1992. campione italiano di staffetta 4x100 categoria 
allievi nell’anno 1991 

PARTECIPAZIONE A CORSI E CONGRESSI 

- 
- Millano, June 2013 teacher of the postgraduate review “the indirect tecniques approach” 
- Milano, May 2013, Postgraduate course; title “HVLA concept”, teacher Carl Steele DO
- AAO Convocation  2013
- Milano marzo 2013, Postgraduate course, title “osteopathy in th4 pediatric field”, teacher Nicette Sergueef DO
- Milano, Ottobre 2012, Postgraduate course, tilte “the Health” teacher Joe Grasso DO
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- Milano, Maggio 2012, Corso Postgraduates dal titolo “l’approccio osteopatico attraverso la metodica di Strain and Counterstrain” tenuto
dal Dr. William Devine DO FAAO

- Milano, Aprile 2012, Corso Postgraduate dal titolo “osteopatia, storia e pratica, l’esperienza della Dr.sa Anne Wales DO” tenuto dal
Dr. Kenneth Johnson DO FAAO

- Louiville, USA, Marzo 2012, AAO Convocation
- Bath, Inghilterra, febbraio 2012, corso postgraduate dal titolo “L’embriologia incontra l’osteopatia” tenuto dal Dott. Bryan Freeman MD
- Milano ottobre 2011 Corso Postagraduate dal titolo “il trattamento osteopatico della faccia nel neonato e nel bambino” tenuto dalla

Dr.ssa Nicette Sergueef DO
- Milano Novembre 2011 Corso Postgraduate dal titolo “il trattamento manuale della lombalgia cronica basato sull’evidenza” tenuto dal

Dr. Andry Vleeming
- Milano novembre 2010 Corso Postgarduate dal titolo “la respirazione primaria; l’intelligenza della marea” tenuto dal Dr. Paul Lee DO

FAAO
- Milano Febbraio 2010 Corso Postgraduate dal titolo “tecniche dirette – HVLA” tenuto dal Dr. Carl Steele DO
- Milano Gennaio 2010 Corso Postgraduate dal titolo “L’approccio osteopatico alla sindrome da reflusso gastroesofageo” tenuto dal Dr. 

Kennet Lossing DO
- San Benedetto Del Tronto, Novembre 2009 Relatore al Congresso nazionale I.A.P.N.O.R. relazione dal titolo “l’attendibilità della

palpazione cranica”
- Milano ottobre 2009 Corso Postgraduate dal titolo “osteopatia in ambito pediatrico” tenuto dalla Dr.ssa Nicette Sergueef DO
- Milano Maggio 2009 Corso Postgraduate dal titolo “functional method” 2° livello tenuto dal Dr. Henry Friedman DO FAAO
- Lecce Maggio 2009 Relatore del congresso AIFI (Associazione Italiana dei Terapisti della Riabilitazione) dal titolo “la dinamica

posturale” 
- AAO Convocation Little Rock marzo 2009, Colorado Springs marzo 2010, Colorado Springs marzo 2011
- Bari Dicembre 2008 Relatore del corso post graduate per fisioterapisti dal titolo “lvalutazione e trattamento della dinamica posturale” 
- Milano Settembre 2008 Corso Postgraduate dal titolo “functional method”  1° livello tenuto dal Dr. Henry Friedman DO FAAO
- Bellaria Giugno 2008 Relatore presso il Congresso AISSA per preparatori atletici. Relazione dal titolo “l’analisi del cammino, del salto

e della corsa durante il recupero dell’atleta infortunato”
- Dallas 31 marzo 1 aprile 2008, simposio di ricerca “somato-visceral interaction and autonomic mechanisms of manual therapy”
- Bruxelles gennaio 2008 seminario di anatomia funzionale e dissezione anatomica dal titolo “l’osteogenesi cranica e del sistema

muscolo scheletrico” tenuto dal Dr Frank Willard
- San Benedetto del Tronto ottobre 2007, relatore al congresso nazionale I.A.P.N.O.R. relazione dal titolo “concordanza della palpazione 

cranica inter ed intraoperatore”
- Muggiò Giugno 2007 relatore presso il congresso internazionale Federazione Italiana Nuoto. Relazione dal titolo “il coraggio di

aspettare”
- Bruxelles Febbraio 2007 seminario di anatomia funzionale e dissezione anatomica da titolo “lo sviluppo del neonato nei primi 9 mesi

di vita” tenuto dal Dott Frank Willard
- Bruxelles Febbraio 2006 seminario di Anatomia funzionale e Dissezione anatomica dal titolo “la Gravidanza” tenuto dal Dott. Frank

Willard
- Corso di Osteopatia Tradizionale tenuto dal D.O. Joe Grasso (Pescara 2004 – 2006) (Chicago 2007)
- Bruxelles  Febbraio 2005 seminario di anatomia funzionale e dissezione anatomica dal titolo “gli organi dell’apparato digerente” tenuto

dal Dott. Frank Willard
- Corso di Osteopatia sulle tecniche B.L.T. tenuto dal D.O. Cozzolino Vincenzo presso la scuola A.I.O.T. di Pescara
- Corso di R.P.G. tenuto dal T.D.R. Ferrari Silvano presso Sport Clinic Gionni Colombo nell’anno 1999

ATTIVITA' EDITORIALE 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

ALLEGATI 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi del DPR 445/00, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso 

di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al 

trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

S. Giuliano Milanese, 28/11/12
Emanuele Botti 


	Piazza Brivio Sforza, 6.  S. Giuliano Milanese (MI)



